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Textes par le comité de la diversité sexuelle et de genre

LES QUEERS HISTORIQUES
Quand on aborde les enjeux de la grande et diverse com-
munauté queer, on a tendance à voir d’abord les écueils 
et les épreuves qu’il faut encore traverser aujourd’hui 
en 2026 pour avoir le droit d’exister tranquille. Pourtant, 
l’identité queer n’est pas l’œuvre du 21e siècle et elle a 
pris différentes formes à travers les époques, les cultures et 
les continents.

Les Gais et les Lesbiennes 
Les hommes homosexuels sont probablement ceux dont 
on garde le plus de traces dans l’histoire. Au cours du 
dernier siècle, on peut notamment penser à des artistes 
comme Elton John, icône de la musique n’ayant jamais 
caché son attirance envers les hommes, ou encore à 
Andy Warhol, artiste notamment connu pour ses toiles et 
ayant peint bon nombre de sujets masculins nus. Chez les 
femmes, Ellen  Degeneres a surpris ses auditeurs lorsque 
l’animatrice a révélé son homosexualité et son mariage 
subséquent avec Portia  de  Rossi. Quelques années plus 
tard, c’est l’actrice Jodie Foster qui a fait son coming out 
en 2013, avant de se marier à son tour l’année suivante. Le 
monde scientifique aussi a vu passer parmi ses rangs des 
célébrités homosexuelles dans le dernier siècle ; pensons à 
Alan Turing par exemple, qui a jeté les fondements scienti-
fiques de l’informatique et de l’intelligence artificielle pen-
dant la Deuxième Guerre mondiale (et à qui on doit un 

gros merci pour son travail de décryptage 
de la machine nazie Enigma). 

Mais on peut rebrousser plus loin que ça, bien avant les 
Oscar Wilde de ce monde. Si on remonte jusqu’à l’Anti-
quité, on retrouve des hommes ayant aimé des hommes, 
comme Alexandre  Le  Grand, grand conquérant de la 
Méditerranée, ou encore Socrate, à qui on a fait boire la 
cigüe pour avoir osé corrompre la jeunesse… D’ailleurs, 
parlant de la Grèce antique, plusieurs cités promouvaient 
et valorisaient la pédérastie, qui était la relation homo-
sexuelle initiatique entre un homme et un adolescent dont 
il était le mentor. Les mots « lesbienne » et « saphique », 
pour leur part, nous viennent d’une poétesse illustre à son 
époque et dont malheureusement peu de vers sont arri-
vés jusqu’à nous, Sappho de Lesbos.

Les Bi, les Pans et les Doutes 
En regardant les œuvres, les lettres et les journaux des 
figures historiques qui sont parvenus jusqu’à nous, on ré-
alise que la bisexualité serait bien plus répandue qu’on 
ne l’aurait d’abord crue. En effet, une personne queer 
pouvait respecter en tout point les normes sociales en vi-
gueur, se marier et même avoir des enfants - et derrière 
les portes closes prendre des amants du sexe de sa préfé-
rence. On connaît par exemple les amours tumultueuses 
de Frida Kahlo avec Diego Rivera et ses aventures avec 
des femmes comme Josephine  Baker. Peu connaissent 
cependant les amours d’Eleanor  Roosevelt, qui a assu-
ré la présidence du comité qui a rédigé la Déclaration 
universelle des droits de l’homme, avec la journaliste 
Lorena Hickok.

Identité trans 
Aujourd’hui, apprendre que quelqu’un est gai ne fait pas 
scandale comme autrefois. On a plutôt dévié le « débat » 
vers l’identité trans, et c’est un sujet qui est toujours criant 
d’actualité lorsqu’on regarde ce qui se passe chez nos 
voisins du Sud.

[suite à la page 2]

LE SAVIEZ-VOUS ?

Saviez-vous que dans l’antiquité grecque, à 
Sparte, les femmes se rasaient la tête pour leur nuit 
de noce et s’habillaient en homme pour faciliter la 

transition des hommes vers l’hétérosexualité ?
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ADULTES (V.F. DE ADULTS)
Genre : Comédie

Année : 2025

Où regarder : Disney +

Résumé : Dans cette série humoristique, des colocataires new-yorkais au début de la 
vingtaine tentent de naviguer les aléas de la vie adulte. À travers leurs péripéties rocam-
bolesques, les cinq amis apprennent que la vie n’est pas aussi simple qu’elle en a l’air à 
l’adolescence.

SOURCE IMAGE : IMDB.COM

LOST BOYS AND FAIRIES
Genre : Mini-série dramatique

Année : 2024

Où regarder : Arte, Prime Video

Résumé : Gabriel et Andy sont en couple depuis près d’une décennie lorsqu’ils 
décident qu’il est temps de fonder une famille. Pour ce faire, ils doivent passer 
par le processus d’adoption en rencontrant une travailleuse sociale qui les in-
terroge sur leur passé difficile.

SOURCE IMAGE : BBC.COM

INFO| RECOMMANDATIONS QUEERS

Mon point demeure le même : l’existence des personnes 
trans n’est pas récente, ce n’est pas une mode. Elles 
ont toujours existé, elles ont eu différents noms, elles ont 
été traitées différemment selon la société dans laquelle 
elles évoluaient, mais elles ont existé : de George  Sand 
(ou Aurore Dupin de son vrai nom) à RuPaul et ses drag 
queens, du Dr James Barry (ou Margaret Ann Buckley, qui 
dut sa brillante carrière à son déguisement d’homme) à 
Elliot Page, des eunuques de l’Égypte ancienne à la bispi-
ritualité des peuples autochtones d’Amérique.

L’expression non conforme de genre est vaste, toujours 
mouvante et trouvant un ancrage historique dans la ma-
jorité des sociétés.

Alors, si la communauté LGBTQ+ n’est pas récente et a pris 
différentes formes dans l’histoire, pourquoi a-t-on l’impres-
sion qu’il y en a beaucoup plus aujourd’hui ? Parce qu’au-
jourd’hui, on peut enfin se permettre de vivre son identité 
au grand jour, et plutôt qu’être en marge de la société, la 
communauté s’y intègre.

En décembre dernier, l’événement télévisuel Rivalité passionnée a fracassé nos écrans à grands coups de rondelle de 
hockey en nous faisant découvrir l’univers méconnu de l’homosexualité dans le milieu du sport. En attendant la deuxième 
saison (dont le tournage devrait commencer cet été), nous vous proposons 10 séries de genres variés mettant en scène 
des personnages queers à regarder ou à revisiter !
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SURCOMPENSATION (V.F. DE OVERCOMPENSATING)
Genre : Comédie

Année : 2025

Où regarder : Prime Video

Résumé : Autrefois sportif au secondaire, Benny est maintenant un 
étudiant en première année à l’université qui n’a pas encore fait 
sa sortie du placard. Il rencontre une jeune femme qui devient sa 
meilleure amie et l’aide à faire son coming out.

SOURCE IMAGE : AMAZON.COM

EUPHORIA
Genre : Drame

Années : 2019 - 2026

Où regarder : Crave

Résumé : Lorsqu’elle retourne au lycée après avoir passé du temps dans un 
centre de désintoxication, Rue Bennett rencontre Jules, une adolescente trans 
avec qui elle devient aussitôt amie. La série les suit dans leur quotidien marqué 
par les amours tumultueuses, les réseaux sociaux et les drogues euphorisantes.

SOURCE IMAGE : KOIMOI.COM

BOOTS
Genre : Dramédie militaire

Année : 2025

Où regarder : Netflix

Résumé : En 1990, Cameron Cope est un jeune homme qui cache son homosexualité pour 
s’inscrire dans les Marines de l’armée américaine, qui prône alors l’exclusion des personnes 
homosexuelles du service. La série suit les recrues en camp d’entraînement.

SOURCE IMAGE : IMDB.COM

LE SAVIEZ-VOUS ?

Saviez-vous que c’est seulement depuis le 
17 mai 1990 que l’Organisation mondiale de la 
santé (OMS) a retiré l’homosexualité de sa liste 

des maladies mentales ? C’est pourquoi chaque 
17 mai est célébrée la Journée internationale 

contre l’homophobie et la transphobie.
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SEX EDUCATION
Genre : Comédie pour adolescents

Années : 2019 - 2023

Où regarder : Netflix, Paramount +

Résumé : La mère d’Otis est sexologue. Il s’imagine donc qu’il a toutes les réponses en ma-
tière de sexualité. Avec une amie, il décide d’ouvrir un cabinet clandestin dans son école 
afin de prodiguer des conseils à ses camarades de classe.

SOURCE IMAGE : SCREENRANT.COM

HEARTSTOPPER
Genre : Drame romantique

Années : 2022 - 2024

Où regarder : Netflix

Résumé : Heartstopper raconte l’histoire de deux adolescents, Charlie et Nick. Un jour, ils sont 
forcés de s’asseoir ensemble et développent rapidement une amitié. Bien que leurs person-
nalités semblent d’abord s’opposer, Charlie étant l’intellectuel et Nick le sportif, ils finissent 
par tomber amoureux et vivre leur relation.

SOURCE IMAGE : IMDB.COM

GÉNÉRATION V
Genre : Série de super-héros

Années : 2023 - 2025

Où regarder : Prime Video

Résumé : Spin-off de la série The Boys, Génération V suit les mésaventures de jeunes universi-
taires qui ont des pouvoirs magiques obtenus à la suite des injections de Vought International 

lorsqu’ils étaient bébés.

SOURCE IMAGE : IMDB.COM

LE SAVIEZ-VOUS ?

Saviez-vous qu’au CSSPI, un conseiller pédagogique 
en éducation à la sexualité peut vous soutenir si 
vous avez des besoins d’accompagnement ?

François Lavallée 
francois-lavallee@csspi.gouv.qc.ca

mailto:francois-lavallee%40csspi.gouv.qc.ca?subject=
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WAYWARD
Genre : Mini-série de mystère, thriller

Année : 2025

Où regarder : Netflix

Résumé : Dans la ville de Tall  Pines, de sombres secrets restent à déterrer. Deux adoles-
centes, accompagnées d’un policier, mènent l’enquête dans cette ville où tout le monde 
a quelque chose à cacher.

SOURCE IMAGE : IMDB.COM

PLURIBUS
Genre : Science-fiction dramatique

Année : 2025

Où regarder : Crave

Résumé : Carol Sturka est l’une des seules personnes immunisées contre le virus 
qui force l’humanité à être heureuse. Elle part donc en quête d’un remède ou 
d’une solution afin de sauver l’espèce humaine avant qu’il ne soit trop tard.

SOURCE IMAGE : HEAVENOFHORROR.COM

SANS RENDEZ-VOUS
Genre : Comédie

Année : 2021

Où regarder : ICI TOU.TV

Résumé : Sarah, une infirmière-sexologue dans la mi-trentaine, est en pleine 
crise existentielle lorsqu’elle retourne travailler en clinique de santé sexuelle. En 
couple avec sa conjointe depuis longtemps, elle remet sa relation en question 
dans sa quête du bonheur.

SOURCE IMAGE : ICI.TOU.TV

TOP 5 SPÉCIAL QUÉBEC
Pour les fans de séries québécoises, nous avons créé cette section spécialement pour vous ! En ce printemps pluvieux, 
profitez bien de ces séries de chez nous. Après tout, l’été approche, mais le printemps est long. À découvrir ou à partager !
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CAMPUS
Genre : Drame adolescent

Année : 2021

Où regarder : Prime Video, Crave

Résumé : Cette série dramatique explore les relations de couple à trois, appelées commu-
nément les « trouples », à travers l’histoire de sept étudiants universitaires qui se remettent 
d’un événement tragique qui a eu lieu dans leur résidence.

SOURCE IMAGE : THEMOVIEDB.ORG

LA DERNIÈRE COMMUNION
Genre : Web-série de dramédie

Année : 2024

Où regarder : Télé-Québec sur demande

Résumé : Après la fermeture de leur monastère, trois frères septuagénaires doivent recons-
truire leur vie et y trouver un sens nouveau. À travers ces changements significatifs, un 
membre du trio est confronté à son homosexualité à l’ère des applications de rencontre.

SOURCE IMAGE : IMDB.COM
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PAPA(S)
Genre : Dramédie

Année : 2025

Où regarder : UnisTV, TV5 Monde +

Résumé : Éric, un homme homosexuel dans la trentaine, hérite de l’animalerie familiale au 
décès de sa mère. C’est en vivant ce deuil qu’il réalise qu’il souhaite fonder une famille. Il 
quitte alors son conjoint de longue date et explore les différentes voies pouvant le mener à 
la parentalité dans de courts épisodes de 12 minutes.

SOURCE IMAGE : NOTRECINEMA.COM

FEM
Genre : Drame musical

Année : 2024

Où regarder : Netflix, UnisTV

Résumé : Zav est un musicien francophone de l’Ontario âgé de 17 ans.
Passionné par la musique, il souhaite laisser sa marque dans ce milieu, mais il est aux prises 
avec des questionnements quant à son identité de genre. La musique s’avère alors un exu-
toire à travers lequel il peut exprimer sa féminité en toute sécurité.

Psssst ! La saison 2 est sortie en avril 2026, elle compte 10 épisodes.

SOURCE IMAGE : SENSACINE.COM

LE SAVIEZ-VOUS ?

Saviez-vous qu’environ 
100 815 personnes au Canada affirment 
être transgenres (59 460) ou non binaires 
(41 355), ce qui représente 0,33 % de la 

population âgée de 15 ans et plus ?
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Questions qu’un parent ou un adulte peut ou ne peut  
pas poser. 
Il peut arriver dans la vie d’une famille que certains 
membres de celle-ci aient besoin d’exprimer une diffé-
rence ou une réalité qui pourrait chambouler certaines 
valeurs ou croyances.

Mais en fait, qu’est-ce que le coming out ? Jusqu’à preuve 
du contraire une personne est considérée hétérosexuelle, 
car cette orientation est dominante et très souvent (à 
tort) valorisée par la société en général. Le coming out 
est donc une étape importante dans la vie de tout indi-
vidu qui décide de le faire. Les raisons qui sont évoquées 
sont : soit se libérer de ce poids immense face à sa famille 
ou bien pour pouvoir présenter ou nommer une relation 
amoureuse existante.

Au départ, les personnes ont tendance à l’annoncer aux 
ami(e)s proches, car c’est plus facile et mieux accepté.  
Le rejet se trouve moins difficile, car ce ne sont pas des 
membres de la famille. Ce coming out est aussi bien sou-
vent calculé, car il peut occasionner une perte d’emploi 
et créer une crise dans la famille surtout si la personne ha-
bite encore chez ses parents.

Mais les coming out ne sont pas toujours planifiés. Il peut 
arriver, lors d’un souper en famille par exemple, que le su-
jet se présente de façon très spontanée.

Que faire alors ? Comme parent, il peut être difficile de 
faire face à cette annonce. Il ne faut pas se culpabiliser 
si on ne sait pas vraiment comment réagir. Il faut seule-
ment faire de son mieux avec ce que l’on peut offrir à 
notre enfant à ce moment bien précis. Si c’est possible, 
prendre son enfant dans ses bras et simplement lui dire 
qu’on l’aime.

On peut également dire que cela est une grande nouvelle 
et qu’on a besoin de temps, mais que peu importe rien ne 
changera. Que l’amour qu’on lui porte sera le même. Évi-
tez les propos haineux qui pourrait dépasser ce que l’on 

pense vraiment sur le coup de l’émotion. On 
peut simplement en parler plus tard, mais en 
laissant une fenêtre ouverte à la discussion.

Si votre enfant vous parle de son identité de genre ou 
de sexe, c’est que sa réflexion est souvent très appro-
fondie puisqu’il ressent énormément de culpabilité et de 
détresse. C’est aussi un signe de confiance envers vous 
et il est primordial de considérer ses propos et de ne pas 
les banaliser avec des phrases comme : « c’est juste une 
phase » ou « tu m’en reparleras dans un an, on verra si tu as 
toujours le même discours ».

Si on a mal réagi, il est possible de s’excuser. On est tous 
humains, après tout. On peut commencer en disant : je 
veux que tu saches que je t’aime.

Comme parent, on peut aussi prendre conscience que 
l’on a besoin de soutien. On peut consulter plusieurs sites 
ou groupes qui sont là pour nous.

Par exemple :

Pflag Canada 
(514 924-9071 - personne ressource : Maria Arcabelli Sacco) 
Des réunions ont lieu à tous les derniers mardis de 
chaque mois. 
pflagcanada.ca

Jeunes identités créatives 
Aide offerte pour les parents et les enfants. 
jeunesidentitescreatives.com

De plus, on n’est pas obligé de le dévoiler au reste de la 
famille à moins que ce soit une demande de l’enfant, rien 
ne presse. 

INFO| LE COMING OUT, COMMENT RÉAGIR ? 

LE SAVIEZ-VOUS ?

Saviez-vous que le risque de tentative de 
suicide diminue de 93 % au sein des familles 
offrant un grand soutien à leur enfant trans 

ou non binaire ?

https://pflagcanada.ca/?lang=fr
https://jeunesidentitescreatives.com/
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Il y a également des ressources disponibles pour votre 
enfant qui peuvent accompagner ce dernier dans son 
coming out.

Tel-jeunes : 1-800-263-2266 / teljeunes.com

Interligne : 1-888-505-1010 / interligne.co

L’important dans tout ça c’est de se respecter, mais sur-
tout de respecter notre enfant, de rester ouvert et de dis-
cuter. Ce dernier se sentira soutenu et pourra mieux évo-
luer, faire des choix qui sont bons pour lui ou elle.

Références :

https://educofamille.com/
comment-reagir-au-coming-out-de-mon-enfant/

https://www.teljeunes.com/fr/parents/sexualite/
faire-son-coming-out-aupres-de-son-ado

https://trouvetaressource.com/fr/publi-
cations/diversite-sexuelle-et-de-genre/
reagir-au-coming-out-de-son-enfant

LE SAVIEZ-VOUS ?

Saviez-vous que selon l’étude de Stokes 
(2018), 70 % des personnes autistes s’identi-

fient comme non-hétérosexuelles compara-
tivement à 30 % des personnes sans TSA ?

https://www.teljeunes.com/
https://interligne.co/
https://educofamille.com/comment-reagir-au-coming-out-de-mon-enfant/
https://educofamille.com/comment-reagir-au-coming-out-de-mon-enfant/
https://www.teljeunes.com/fr/parents/sexualite/faire-son-coming-out-aupres-de-son-ado
https://www.teljeunes.com/fr/parents/sexualite/faire-son-coming-out-aupres-de-son-ado
https://trouvetaressource.com/fr/publications/diversite-sexuelle-et-de-genre/reagir-au-coming-out-de-son-enfant
https://trouvetaressource.com/fr/publications/diversite-sexuelle-et-de-genre/reagir-au-coming-out-de-son-enfant
https://trouvetaressource.com/fr/publications/diversite-sexuelle-et-de-genre/reagir-au-coming-out-de-son-enfant
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Le rapport du Comité de sages sur l’identité de genre, dé-
posé en mai 2025, se veut un document de consultation 
et de recommandations destiné au gouvernement du 
Québec pour orienter les politiques liées aux personnes 
trans et non binaires, ainsi qu’à la diversité sexuelle et de 
genre plus largement. Il s’inscrit dans un contexte de po-
larisation sociale autour des enjeux trans, après des mani-
festations et des contre-manifestations portant sur « l’idéo-
logie de genre » à l’école, et se présente comme une 
tentative de proposer une approche jugée « nuancée », 
fondée sur la science et le respect de la dignité des per-
sonnes concernées. Le rapport a toutefois suscité de vives 
critiques d’organisations LGBTQ + et de défense des droits, 
qui dénoncent notamment l’absence de personnes trans 
au sein du comité et le risque de recul pour les droits des 
personnes trans, en particulier des femmes trans.

Contexte, mandat et démarche 
Le Comité de sages a été créé en décembre 2023 par le 
gouvernement du Québec, à l’initiative de la ministre de 
la Famille, pour « examiner les questions sensibles relatives 
à l’identité de genre » dans divers secteurs de la société. 
Son mandat est de dresser un portrait de la réalité qué-
bécoise, de recenser les politiques et pratiques existantes, 
et de formuler des recommandations afin d’aider le gou-
vernement à prendre des décisions jugées éclairées. Le 
comité affirme avoir mené une vaste consultation, ren-
contrant environ 220  personnes issues d’une centaine 
d’organisations et s’appuyant sur une revue de la littéra-
ture scientifique internationale.

La composition du comité (trois personnes cisgenres issues 
du droit, de la médecine et du champ social) a été dé-

noncée par plusieurs groupes, qui y voient 

un manque de représentativité et d’expertise trans, in-
tersexe ou non binaire, susceptible de biaiser l’analyse. 
Certains acteurs reconnaissent néanmoins que le rap-
port reprend des enjeux importants soulevés par les com-
munautés et propose quelques pistes positives, tout en 
étant traversé par des cadres et des formulations perçus 
comme problématiques.

Principes et cadre conceptuel 
Le rapport insiste sur la nécessité de distinguer clairement 
sexe et genre, en affirmant l’« existence binaire du sexe 
biologique » tout en reconnaissant la « situation particu-
lière » des personnes trans et non binaires. Pour le comité, 
cette clarification conceptuelle serait un « ingrédient » cen-
tral pour réduire la confusion sociale et mieux encadrer les 
politiques publiques. Il insiste également sur l’importance 
de respecter les lois existantes, les droits fondamentaux et 
la dignité de toutes les personnes, en appelant à éviter la 
polarisation et à favoriser un débat posé.

Plusieurs analyses critiques considèrent cependant que 
cette insistance sur le caractère binaire et immuable du 
sexe biologique confère une importance disproportion-
née à ce critère, au détriment de la reconnaissance pleine 
et entière des identités de genre des personnes trans et 
non binaires. Des groupes trans et féministes craignent 
que ce cadrage soit utilisé pour justifier des restrictions 
d’accès à certains espaces ou services, notamment pour 
les femmes trans.

INFO| LE COMITÉ DE SAGES 

LE SAVIEZ-VOUS ?

Saviez-vous que, dans le questionnaire du 
Recensement de 2021, Statistique Canada 
a modifié une question sur le sexe à la nais-
sance et ajouté une nouvelle question sur le 
genre ? De plus, l’organisme a modernisé ses 

méthodes de collecte de renseignements 
liés au genre dans ses enquêtes sociales.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Saviez-vous que le Canada compte environ 
1,3 million de personnes qui affirment faire 

partie de la population LGBTQ + ?
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Recommandations sur les services, la santé et les 
milieux de vie 
Sur le plan de la santé, le comité suggère de mandater 
l’INESSS 1 pour réaliser une évaluation approfondie de 
l’état des connaissances sur les soins d’affirmation de 
genre pour tous les groupes d’âge et élaborer des guides 
de bonnes pratiques, ainsi que de confier à l’INSPQ 2 la 
collecte de données longitudinales sur ces soins. L’objectif 
affiché est de renforcer la rigueur scientifique, d’assurer la 
qualité des soins et de mieux connaître les trajectoires de 
vie des personnes trans et non binaires.

Le rapport propose aussi d’améliorer la formation du per-
sonnel des services publics, y compris en santé et services 
sociaux, pour rendre les milieux plus inclusifs envers la di-
versité sexuelle et de genre. Il fait écho à des plans d’ac-
tion antérieurs visant à éliminer les obstacles à l’égalité 
de fait des personnes LGBTQ +, par exemple en assurant 
la stabilité du financement communautaire, le renforce-
ment des réseaux de soutien et l’adaptation des services 
aux réalités LGBTQ +.

École, famille et droits des personnes trans 
En milieu scolaire, le comité recommande de concilier la 
protection de la sécurité physique et psychologique des 
élèves trans ou non binaires avec la reconnaissance de 
leur autonomie progressive et l’importance du soutien 
parental. Il suggère généralement d’encourager l’élève 
à informer ses parents de son identité de genre ou de sa 
transition lorsque cela est possible, tout en laissant une 
marge de manœuvre pour des situations où cette divul-
gation serait jugée risquée. Cette approche est perçue 
par plusieurs personnes militantes comme donnant trop 
de poids au dévoilement aux parents, et comme insuffi-
samment protectrice contre le « outing » forcé en contexte 
familial hostile.

Concernant les milieux d’hébergement pour les femmes 
victimes de violence, le rapport propose de « respecter la 
situation particulière » des organismes qui décident de res-
treindre leurs services aux femmes cisgenres. Des critiques 
y voient une ouverture explicite à l’exclusion des femmes 
trans de certains refuges, ce qui fragiliserait l’accès à des 
ressources essentielles pour un groupe déjà très exposé à 
la violence.

Orientation générale du rapport 
Le rapport se termine en mettant de l’avant quelques « in-
grédients » jugés essentiels : mieux se comprendre, résister 
à la polarisation, privilégier une approche individualisée, 
respecter les droits et assurer une certaine clarté concep-
tuelle autour du sexe et du genre. Dans son propre dis-
cours, le comité affirme vouloir contribuer à un « mieux 
vivre ensemble » au Québec, en cherchant un équilibre 
entre valeurs d’ouverture, de respect et d’égalité, et un 
souci de rigueur scientifique.

Toutefois, pour une partie importante de la communauté 
LGBTQIA + et de ses allié(e)s, la manière dont ces principes 
sont traduits dans les recommandations est jugée insuffi-
sante, ambiguë ou potentiellement dangereuse. Le dé-
bat public autour du rapport illustre ainsi la tension entre 
une approche qui se veut modérée et institutionnelle, et 
les revendications des personnes directement concer-
nées, qui réclament une pleine reconnaissance de leurs 
droits, de leurs identités et de leur expertise vécue.

1 Institut national d’excellence en santé et en services sociaux
2 Institut national de santé publique du Québec
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LE SAVIEZ-VOUS ?

Saviez-vous que le CSSPI s’est doté d’une po-
litique intitulée Politique de prévention et de 
traitement des situations de harcèlement du 
CSSPI qui comporte des éléments qui visent 

de manière évidente à protéger les personnes 
issues des communautés LGBTQ+ ?
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https://www.csspi.gouv.qc.ca/
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Soyez des nôtres !

La fin de l’année approche à grands pas. 
Le SEPÎ vous convie au BoulZeye pour une 

activité sociale où vous pourrez rencontrer vos 
collègues et représentants syndicaux dans une 

ambiance décontractée!

Il y aura un tirage de prix 
de présence et deux consommations 
vous seront gracieusement offertes.

invitation
ACTIVITÉ
SOCIALE

Le jeudi 21 mai 2026
de 16 h à 18 h au BoulZeye

(3655, boul. du Tricentenaire, Pointe-aux-Trembles, QC H1B 5X4)

Tout le monde est plus que bienvenu!

Les personnes membres qui se 
présenteront à l’événement vêtues 

de tenues et accessoires aussi colorés 
que l’arc-en-ciel se verront remettre 

un billet de participation pour le 
Grand prix spécial de la soirée!

 
Affichez vos couleurs !

CONCOURS


